
 

 
 
 

本校檔案：20190327a 

敬啟者： 

為了幫助學生正確面對學業壓力，建立正面情緒和學生關愛互助網，本校特別邀請香港

浸會大學社會工作學系實習社工舉辦名為「正向心理學訓練小組」活動。 

是次活動包括組前面談、學生小組 (運動抒壓、鬆弛練習、團體遊戲、情景訓練，以及正

向心理學基本理論等)，以及策劃校內關愛活動。 

 

 日期 時間 地點 

學生小組 

 

4、11、25/4、 

2、9、15/5 

 (共 6 節) 

放學後 15:30-17:00 

(每節 1.5 小時) 

Room 2B (G/F) 

校內關愛活動 

 

22/5  午饍時間 校內有蓋操場 

慶功茶點 23/5  午饍時間 Room 1 (2/F) 

是次活動費用$5 (100%出席者可獲退回全數款項)，請  台端填妥所附回條，並囑  貴子弟於 1/4

或之前交回葉曉薇老師為荷。如活動當日，天文台發出黑色暴雨警告，或懸掛八號或以上風球，活動

即告取消；如有疑問，可致電葉曉薇老師查詢（電話號碼：23933111）。前述事項，敬希  垂注。 

    此  致 

貴  家  長 

聖芳濟書院校長 

姚廣智啓 

二零一九年三月二十七日 

----------------------- 將下頁沿線撕下交回校方 ------------------------------ 

「正向心理學訓練小組」家長覆函 
 

敬覆者：  

 
敬悉來函第 20190327a。本人同意子弟參加   貴校舉辦之「正向心理學訓練小組」。 
 
本人已囑咐子弟在活動期間絕對服從導師之安排及指導。 

 
 

    此    覆 

聖芳濟書院姚廣智校長 
                                                         家長 
                      

  覆 
二零一九年   月    日 

家長姓名： ________________ 緊急聯絡電話： ______________學生聯絡電話____________ 
 
學生姓名： ________________ 班別：__________ 班號： __________ 

ST. FRANCIS XAVIER’S COLLEGE 
45, Sycamore Street, Taikoktsui, Kowloon, Hong Kong. 

Tel.: (852)2393-2271  Fax.: (852)2391-6101 
http://www.sfxc.edu.hk


